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ALBI ILLUSTRATI 
 
 

Che sonno, mucca! 
di Axel Scheffler 
Emme edizioni 2020 
Lo trovi nelle biblioteche della Rete Bibliotecaria Mantovana 

 
La mucca Martina ha un sonno tremendo: troverà il posto perfetto per 
riposare?  
Un libro perfetto per i lettori più piccoli: cartonato, con angoli smussati ed un 
testo semplice in rima con un ritmo che si ripete uguale ad ogni giro di pagina 
fino alla conclusione felice. 
Le figure di Axel Scheffler, illustratore del famosissimo Gruffalò, sono 
caratterizzate da forme morbide, contorni neri, espressioni marcate che 
evidenziano gli stati d’animo della mucca, rappresentata qui come figura 
tranquilla e familiare nei tipici spazi della fattoria. 
 
 

Paolona musona 
di Jeanne Willis e Tony Ross 
Il Castoro 2008 
In biblioteca lo trovi in: PL WIL JEA 
 
Un libro pieno di ironia e di profondità psicologica: la mucca 
Paolona è sempre triste…quando piove, quando c'è il sole, 

perfino quando è il suo compleanno! Il suo amico agnellino cerca in ogni 
modo di farla sorridere ma quando sta per arrendersi…arriva un finale 
spiazzante! 
La mucca qui è metafora perfetta per esplorare le emozioni più 
ingombranti, come la tristezza e la rabbia, stati d'animo complessi da gestire 
che si sgonfiano solo grazie al calore di chi ci vuole bene. 
 
 



 

 
 

La mucca Carlotta in agguato 
di Alexander Steffensmeier 
Gribaudo 2017 
In biblioteca lo trovi in: PL STE ALE 
 
Carlotta è un personaggio di enorme successo in Germania. In 

questa avventura ha un obiettivo preciso: spaventare il povero postino. 
Fino a quando non diventerà lei stessa una mucca postina! Le pagine sono 
ricche di micro-storie che coinvolgono anche i polli della fattoria.  
La mucca qui è rappresentazione del gioco e dell'imprevedibilità. 
 
 

Sofia la mucca musicista 
di Geoffroy de Pennart 
Babalibri 2001 
In arrivo 
 

Sofia è una mucca musicista di talento, che lascia la campagna e va in città a 
tentare la fortuna, ma scoprirà un mondo di pregiudizi e stereotipi. Quando 
sta per abbandonare il suo sogno, troverà la forza di reagire e affrontare il 
rifiuto e porvi rimedio.. 
La mucca qui è rappresentazione di intelligenza, empatia, 
determinazione. 
 
 

Il giorno in cui la mucca starnutì 
di James Flora 
Orecchio acerbo 2011 
In biblioteca lo trovi in: BN FLO JAM 
 
Jim Flora, influenzato dal mondo del jazz e dall'estetica 

d'avanguardia degli anni '50, rompe in questa storia lo schema narrativo 
tradizionale e la mucca, protagonista assoluta diventa l'innesco di una 
reazione a catena catastrofica, con un ritmo dinamico, quasi forsennato. 
La mucca qui è forza della natura: il suo potente starnuto è come un big 
bang che scardina l'ordine del mondo. 
 



 

 
 

Quando Johan trovò una vitellina 
di Astrid Lindgren e Martin Törnquivst 
Camelozampa 2022 
In biblioteca lo trovi in: BN LIN AST 

 
In questo racconto di Astrid Lindgren, creatrice di Pippi Calzelunghe, c'è tutto 
l'incanto di una fiaba: povertà e ricchezza, tristezza e gioia, fiducia e 
generosità. I protagonisti sono il piccolo Johan e una dolce vitellina, 
comparsa dal nulla nella neve come se fosse caduta dal cielo. 
La mucca qui è componente essenziale della famiglia, capace di creare 
speciali legami di amicizia. 

 
Brava Annika! 
di Elsa Beskow 
Pulce 2023 
In biblioteca lo trovi in: PL BES ELS 
 

L’avventura di Annika, che durante un’estate lunga e assolata, riceve un 
compito di grande responsabilità: deve badare alla mucca Mairos mentre i 
genitori sono assorbiti dai faticosi lavori quotidiani della fattoria. Riuscirà a 
dimostrarsi abbastanza furba e attenta da distogliere l'ostinata Mairos dal 
golosissimo trifoglio verde nei campi della vicina famiglia Gustavsson? 
Il libro include un QR code per ascoltare il racconto in modalità audiolibro. 
La mucca qui è compagnia e responsabilità. 
 

La mucca più ricca del mondo 
di Barroux (ediz. CAA) 
Officina Babùk 
In arrivo 

 
Una pacifica mucca si gode il suo riposo all’ombra di un melo, 
quando le si avvicina un intraprendente maiale che la sprona a 

darsi da fare per un obiettivo fondamentale: "diventare...la mucca più ricca 
del mondo". Ma a cosa servirà accumulare tanta ricchezza se si perde la 
serenità? L'adozione dei simboli della CAA (Comunicazione Aumentativa 
Alternativa) rende questo testo inclusivo e accessibile alle diverse esigenze di 
lettura. 

https://www.mondadoristore.it/autore/barroux/c/00279715


 

 
 

Come riconoscere un innaffiatoio e molti altri oggetti 
in giardino 
di Silvia Borando 
Minibombo 2026 
In biblioteca lo trovi in: PL COM 
 
In giardino si nascondono tantissimi oggetti d'uso 

comune: innaffiatoi, badili, rastrelli, fioriere, tosaerba, gazebi... Ma siamo 
davvero sicuri di riconoscerli? Nonostante caratteristiche uniche e 
inconfondibili, siamo ingannati dalle parole… e invitati a guardare oggetti ed 
animali con uno sguardo libero e ironico. 
La mucca qui è gioco, fantasia…con un pizzico di ironia. 
 
 

Il modo migliore per imparare a disegnare una 
mucca 
di Héléne Rice e Ronan Badel 
Logos edizioni 2016 
Lo trovi nelle biblioteche della Rete Bibliotecaria 

Mantovana 
 
Un albo illustrato umoristico che gioca con l'atto creativo stesso e propone 
due metodi infallibili per disegnare una mucca perfetta in un batter d’occhio: il 
primo indica di seguire meticolosamente le istruzioni, disegnando un 
rettangolo; mentre il secondo un po’ più complesso, sfrutta un fiore per 
attirare l'animale in un’esilarante commedia degli equivoci! 
La mucca qui non è un oggetto statico da ritrarre, ma è dotata di una propria 
intelligenza adattiva che può decidere di non collaborare e trasformare così 
la scena e la storia. 
 
 



 

 
 

Vicini alla meta 
di Hélène Lasserre e Gilles Bonotaux 
Orecchio acerbo 2021 
In biblioteca lo trovi in: PL LAS HEL 
 
Un albo che utilizza la struttura del "wimmelbuch" (i celebri 
libri "brulicanti"): ogni pagina è un dettagliatissimo 
microcosmo di personaggi, che richiede tempo, curiosità e 
osservazione. 

Tra i 46 passeggeri pronti a salpare a bordo della futuristica "aspironave 
Concordia" per fare il giro del mondo e raggiungerne le mete più incredibili ci 
sono anche delle mucche… 
Qui la mucca è compagna di viaggio e di avventure, essere sociale. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 

NARRATIVA PER BAMBINE E BAMBINI 
 

 
Mucca lupo porcello 
di Quentin Vijoux 
Sinnos 2022 
In biblioteca lo trovi in: BN VIJ QUE  
 
Un libro in stampato maiuscolo con font ad alta leggibilità, che 

racconta di un maialino che vuole sfuggire alle grinfie di un lupo affamato.  
Tra i due nemici per antonomasia, arriva per fortuna anche una mucca, 
astuta e furbissima, pronta ad escogitare un astuto piano per aiutare il suo 
amico porcello. Un libro spassoso tra inseguimenti, travestimenti, inganni e 
sorprese! 
Alla fine del libro la storia continua con un gioco da tavolo, con i tre 
protagonisti da usare come pedine. 
La mucca qui è astuzia, intelligenzia e una amica davvero fidata! 
 
 

Penka, la mucca clandestina 
di Emanuela Da Ros 
Feltrinelli kids 2020 
Lo trovi nelle biblioteche della Rete Bibliotecaria Mantovana 
 
Una mattina, la mucca bulgara Penka, brucando tra i fiori 
freschi del prato si allontana più del solito e al tramonto non 

rientra nella sua stalla.  
Nel frattempo a Bosilegrad, oltre il vicino confine della Serbia, il fattore 
Branko si accorge con stupore di avere una mucca in più! 
Grazie al rapido passaparola tra le valli l'equivoco viene svelato e presto 
Penka potrà tornare a casa..oppure no? 
Tra confini geografici e politici, il caso della mucca Penka arriverà fino ai 
palazzi di Bruxelles, per ricordarci con leggerezza il significato profondo dei 
confini e il diritto universale alla libertà di movimento. 
Qui la mucca è essere sociale, politico e libero. 
 
 

https://www.feltrinellieditore.it/autori/da-ros-emanuela/


 

 
 

Le mucche 
di Marcel Aymé 
Emme edizioni 1992 
In biblioteca lo trovi in: BN AYM MAR  
 
Un piccolo e prezioso gioiello della letteratura classica per 
l'infanzia. 

Marcel Aymé mette in scena il mondo animale nelle sue celebri storie della 
fattoria con una grazia e un'arguzia uniche, rovesciando con intelligenza i 
punti di vista tradizionali e regalando ai lettori scene e dialoghi ricchi di 
umorismo. In fondo al libretto troverete l’inserto “Le mucche: giochi, curiosità 
e altre piacevoli cosette”. 
 
 

POESIA BAMBINI 
 

Il libro degli errori 
di Gianni Rodari 
RCS 2022 
In biblioteca lo trovi in: RP ROD GIA 
In evidenza: la filastrocca "La mia mucca" (pagina 110) 
 
Come in tutti i testi di Rodari, specialmente se composti per 

la scuola, anche in questa filastrocca viene lasciato spazio alla fantasia. 
Lo spazio del compito tra i banchi di scuola, si apre all'immaginazione dei 
bambini che infatti inventano una mucca turchina di nome Carletto… 
 
 

Millanta, la gallina canta 
di Nicoletta Codignola 
Fatatrac 2021 
In biblioteca lo trovi in: RP COD NIC 
In evidenza: la "Filastrocca della mucca" del 30 marzo  
 

Una raccolta di 366 filastrocche illustrate in bianco e nero che compongono 
un affettuoso bestiario, strutturato come un calendario perenne: per ogni 
giorno dell’anno troviamo una filastrocca su un animale diverso.  

https://www.ibs.it/libri/autori/gianni-rodari


 

 
 

Sporche bestie 
di Roald Dahl 
Salani, 2016 
In biblioteca lo trovi in: RP DAH ROA 
In evidenza: la poesia "La vacca" (pagina 24) 

Una poesia surreale e divertente, con protagonista La Vacca 
Miss Dolcelatte alla quale spuntano strani rigonfiamenti sui lati, che si 
rivelano essere delle ali d'oro e d'argento. 
 
 

IN LINGUA 
 

 
Le bestiecedaire 
di Stani Chaine 
Mango Jeunesse 2000 
In biblioteca lo trovi in: BL FRA CHA STA 
 
26 brevi poesie dedicate ai nostri amici animali. La 
formica, la mucca, la coccinella, l’elefante, ma anche il 

gatto appollaiato su un albero o persino le sardine in scatola... Ognuno ha la 
sua divertente quartina, accompagnata da illustrazioni sfacciate, vivaci e 
colorate. 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 
 

FUMETTI 
 
 

La grande corsa delle mucche. Vol. II 
di Jeff Smith 
Franco Cosimo Panini 2007 
In biblioteca lo trovi in: BN AYM MAR  
 
Nel secondo capitolo della saga di Bone, le mucche diventano 
protagoniste di una corsa leggendaria che è il cuore pulsante 

della vita del villaggio. Ben lontane dall'immagine stereotipata di animali lenti 
o goffi, le mucche comunicano, competono con orgoglio sportivo e mostrano 
legami di lealtà e di vitalità sociale.  
Attraverso un tratto dinamico e travolgente, Jeff Smith esalta la potenza fisica 
del bovino, come una macchina capace di scatti ed energia incredibili, e 
conferisce alle mucche, qui rappresentate come atlete, una dignità epica, pur 
mantenendo un tono ironico. 
 
 

Ariol – Una graziosa vitellina 
Emmanuel Guibert e Marc Boutavant 
Becco Giallo 2020 
In biblioteca lo trovi in: BN AYM MAR  
 
Petula è una vitellina bella e con un buon pofumo, che a scuola 

è seduta proprio davanti all’asinello Ariol, perdutamente innamorato di lei…  
purtroppo senza essere corrisposto! 
In questo spassoso episodio della serie a fumetti, Ariol deciderà di provare a 
conquistare il cuore della sua amata organizzando una sorpresa spettacolare. 
Riuscirà a fare breccia? 
 
 

https://www.ibs.it/libri/autori/jeff-smith
https://www.ibs.it/libri/editori/franco-cosimo-panini


 

 
 

NARRATIVA PER RAGAZZE E RAGAZZI 
 

 
Siate gentili con le mucche 
di Beatrice Masini 
Editoriale scienza 2015 
Lo trovi nelle biblioteche della Rete Bibliotecaria Mantovana 
 
Un racconto biografico dedicato a Temple Grandin, scienziata di 

fama mondiale e icona del rapporto uomo-animale. 
Lo spettro dell’autismo ha donato a questa donna una straordinaria capacità 
di comprendere gli animali, permettendole di sintonizzarsi sui sensi degli 
animali e di comunicare profondamente con loro: gli animali possano essere 
insegnanti intelligenti, empatici e come la comunicazione reciproca sia 
determinata dalla coscienza dei bisogni propri e dell’altro. 
 
 

Le mucche di Chernobyl 
di Fulvio Ervas 
Marcos y Marcos 2023 
Lo trovi nelle biblioteche della Rete Bibliotecaria Mantovana 
 
La drammatica esplosione del reattore della centrale nucleare di 

Černobyl, avvenuta la notte del 26 aprile 1986, stravolge per sempre 
l’esistenza di ogni essere vivente, compreso un gruppo di animali di una 
fattoria della zona che si risveglia improvvisamente trasformato e 
profondamente umanizzato. Le due mucche protagoniste, Petra e Ivanka, 
decidono di mettersi alla guida del gruppo alla ricerca di una nuova terra in 
cui rifondare una comunità, lontano dai pericoli provocati dall’uomo. Le due 
amiche si occuperanno con cura della cucina, trasformando l'atto del pasto in 
un profondo momento collettivo di accoglienza, convivialità e accettazione 
delle diversità reciproche. 
 
 



 

 
 

La mucca volante 
di Paolo di Paolo 
Bompiani 2016 
Lo trovi nelle biblioteche della Rete Bibliotecaria Mantovana 
 
Una favola avventurosa con un pizzico di realismo magico, di 
mistero e di paura. 

Al centro della vicenda c'è un gruppo di giovanissimi e intraprendenti 
investigatori che si trova a fare i conti con un enigma inspiegabile: una 
mattina, una mucca dall'enorme pancia gonfia compare misteriosamente 
addormentata (o forse morta?) proprio nel cortile della loro scuola. Prima che 
qualcuno possa fare qualcosa, l'animale scompare, dando il via all'indagine... 

 
 
 
  



 

 
 

DIVULGAZIONE 
 
 

Digestario. Gli apparati digerenti più affascinanti del 
regno animale 
di Aina Bestard 
Camelozampa 2024 
In biblioteca lo trovi in: R 571 BES AID 
 
La mucca è il ruminante per eccellenza, dotata di uno 

straordinario, affascinante e complesso sistema digestivo a quattro comparti, 
capace di trasformare in nutrimento i semplici foraggi, le erbe e i fiori del 
prato. Un libro che svela i segreti biologici più affascinanti del regno animale. 
 
 

Un anno in fattoria 
di Nancy Castaldo e Ginnie Hsu 
Slow Food editore 2020 
In biblioteca lo trovi in: R 635 CAS NAN 
 
Un racconto semplice ma ricco di informazioni che segue lo 
scorrere delle stagioni e descrive la vita e le attività che i 

contadini affrontano durante l’anno in una fattoria biologica. Le mucche 
compaiono in estate, mentre pascolano liberamente, pronte per essere munte 
oppure in mostra alla fiera, una grande festa per mostare gli animali più belli! 
 
 

Zoottica – come vedono gli animali? 
di Guillaume Duprat 
L’Ippocampo Junior 2013 
In biblioteca lo trovi in: R 591.1 DUP GUI 
 
Il modo in cui gli animali vedono resta uno dei grandi ed 
affascinanti enigmi della scienza. Il gatto vede davvero al 

buio? Il toro si arrabbia davvero alla vista del colore rosso? Per rispondere a 
queste domande lo stesso paesaggio viene mostrato attraverso gli occhi di 
venti specie diverse. Sollevando le varie finestrelle si scopre la vista 
soggettiva dei vari animali. 



 

 
 

 
 

Ma gli animali si lavano i denti? 
di Henning Wiesner 
Fabbri editore 2007 
In biblioteca lo trovi in: R 591 WIE HEN 
 
Le mucche rischiano davvero di perdersi se non hanno il 
campanaccio al collo? A questa ed a tante altre bizzarre ma 

scientificamente serissime domande risponde il direttore dello zoo di Monaco 
di Baviera. Un testo divertente che raccoglie le curiosità più originali nate 
dalla fervida fantasia di bambini e bambine, offrendo risposte chiare, rigorose 
ma piene di ironia. 
  



 

 
 

NARRATIVA PER ADULTI 
 

La mucca partorisce di notte 
di Pajtim Statovci 
Sellerio 2026 
In biblioteca lo trovi in: 894.54133 STA PAJ 
 
Un bambino di otto anni, emigrato con la famiglia e cresciuto in 
Finlandia, ritorna in Kosovo a trascorrere l’estate, nella casa del 

nonno, dove regna una disciplina ferrea e non esiste spazio per la dolcezza e 
per l’affetto. 
La sola creatura capace di offrire un legame è la maestosa mucca della 
fattoria, in cui il bambino vede la grandezza e la sofferenza del mondo intero. 
La figura della mucca rappresenta il legame con la cultura rurale. 
 

La fattoria degli animali 
di George Orwell 
Mondadori 2019 
In biblioteca lo trovi in: 823.912 ORW GEO 
 
All'interno del celebre testo di Orwell, le mucche rivestono un 
ruolo allegorico e rappresentano parte della classe operaia più 
operosa, umile e sistematicamente sfruttata e simboleggiano 

la sottomissione degli ultimi di fronte alle derive del potere. Partecipano 
attivamente alla ribellione contro il fattore Jones ma sono vittime dei soprusi 
imposti prima dagli uomini e poi dai maiali. 
 
 

Marcovaldo, ovvero le stagioni in città 
Mondadori 2023  
In biblioteca lo trovi in 853.914 CAL ITA 
 
Marcovaldo e i suoi figli sognano la natura vedendo una 
mandria attraversare le grigie strade cittadine. Calvino 
restituisce con efficacia visiva l’idea del transito degli animali 

diretti verso i pascoli montani, capaci di portare con sé, tra i palazzi di 
cemento, una preziosa dimensione di naturalità.  



 

 
 

MANGA 

 
Nobiltà contadina 
di Hiromu Arakawa 
Panini 2015 
In arrivo in biblioteca Baratta,  
donato da SEGNI New Generations festival 
 
Una serie manga creata da Hiromu Arakawa, celebre per 

“Fullmetal Alchemist” e nota per il suo stile unico e le trame avvincenti. 
Un manga autobiografico, in cui l’autrice e la sua famiglia, rappresentati come 
mucche raccontano la dura vita nei campi dell’Hokkaido, rivelando un 
Giappone poco conosciuto, lontano dall’immaginario e dai luoghi comuni 
diffusi in Occidente. La storia segue le avventure di un gruppo di nobili che 
devono affrontare le sfide della vita aristocratica, ma anche le complessità 
delle relazioni e delle responsabilità sociali in un contesto rurale. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 
 

POESIA ADULTI 
 
 

ODISSEA 
di Omero  
Blackie Edizioni – Classici liberati 2022 
In biblioteca lo trovi in: 883.01 HOM 
Libro XII, pagina 208 
 
Odisseo e i suoi compagni sbarcano sull'isola di Trinacria, 

dove pascolano le vacche sacre al dio Sole. Nonostante gli ammonimenti 
dell'indovino Tiresia e della maga Circe di non toccarle, l’equipaggio, 
stremato dalla fame e bloccato sull'isola, approfitta del sonno di Odisseo per 
abbatterle e mangiarle. La punizione di Zeus, invocata dal dio Sole, sarà 
implacabile. 
La mucca in questo contesto epico si carica di significati simbolici: le 
vacche sacre, che non nascono e muoiono mai, rappresentano una precisa 
allegoria del tempo immutabile (sono infatti 350 come i giorni dell'antico anno 
lunare, divise in 7 mandrie come i giorni della settimana) e rimandano 
all'ordine eterno del cosmo. 
 
 

 
La poesia degli animali 
di Mino Petazzini 
Luca Sossella editore 2021 
In biblioteca lo trovi in: P 808.81 PET MIN 
 
Una corposissima ricerca di oltre mille pagine che raccoglie 
secoli di letteratura dedicati al mondo animale, incrociando i 

testi di oltre trecento autori. Alla figura della "vacca" (termine rigoroso e 
corretto anche nel lessico scientifico e zootecnico) sono dedicate le ultime 
cento pagine del libro: una ricca panoramica raccogliendo brani e poesie  
dall'antichità classica ai giorni nostri. 



 

 
 

SAGGISTICA ADULTI 
 

La vita segreta delle mucche 
di Rosamund Young 
Garzanti 2017 
Lo trovi nelle biblioteche della Rete Bibliotecaria Mantovana 
 
Alla fattoria di Kite’s Nest, nella campagna inglese, gli animali 

vivono in libertà: possono scegliere autonomamente come muoversi e come 
trascorrere il loro tempo. Le mucche, lasciate libere, esprimono la propria 
individualità, giocano e formano amicizie in grado di durare per sempre. 
 
 

Il maiale che cantava alla luna 
(The Pig Who Sang to the Moon) 
di Jeffrey Moussaieff Masson 
Il Saggiatore 2005 
In biblioteca lo trovi in: 591.51 MAS JEF 
 

Un saggio che esplora la ricca vita emotiva e la sensibilità degli animali da 
fattoria, inclusa una toccante storia su una mucca di nome Emily, che riuscì a 
fuggire audacemente da un macello saltando un'alta staccionata per andare 
a vivere libera nei boschi. La sua vicenda è diventata il simbolo della volontà 
di vivere della coscienza di sé e dell'inaspettata complessità psicologica delle 
mucche, evidenziando la sensibilità della specie. 

 
Lassù 
di Milzani Marco – Quarenghi Giusi – Turetti Elena 
Corraini 2021 
Lo trovi in biblioteca Teresiana  
 
Un raffinato racconto che fonde immagini e parole per 
documentare la vita tra le malghe di montagna, nato da un 

lavoro di ricerca sul campo, condotta in Valle Camonica, una delle più estese 
valli lombarde. Attraverso gli scatti di Stefano Graziani emerge la placida 
presenza delle mucche al pascolo, la cui tranquilla esistenza riflette una 
secolare e profonda cultura del rispetto reciproco tra l'uomo e l'animale. 

https://opac.provincia.brescia.it/opac/detail/view/test:catalog:1852984


 

 
 

FOTOGRAFIA 
 
 

Divine Bovine 
di Toni Meneguzzo 
Silvana 2014 
In biblioteca lo trovi in: 390.0954 MEN TON 
 
Un volume che raccoglie una selezione di fotografie 
scattate in India tra il 2008 e il 2013, frutto di una ricerca 

antropologica condotta da Toni Meneguzzo sui riti hindu che hanno come 
protagoniste le vacche. Considerate incarnazione della divinità, sono 
adornate con ghirlande e paramenti e dipinte direttamente sul manto, per 
essere donate al tempio come ringraziamento per il raccolto durante le 
celebrazioni delle feste rurali. 
https://www.tonimeneguzzo.com/divine-bovine.php 
 
 

Vacche 
di Antonio Biasiucci 
Contrasto 2000 
In biblioteca lo trovi in: 779.092 ANT 
 
Questo lavoro sulle vacche si è costruito lentamente, 

sedimentando immagine dopo immagine nel tempo, partendo da Dragoni, 
paese d'origine di Biasucci, per un viaggio che lo ha condotto fino a Varanasi, 
nel nord dell'India. La vacca, fotografata nella penombra di una stalla che è 
sempre la stessa ed è tra gli ultimi esempi di un'economia e una cultura 
familiare legata alla terra, diventa portatrice di una sacralità naturale, della 
parte buona della natura. 
 
  

https://www.tonimeneguzzo.com/divine-bovine.php


 

 
 

In copertina, dalla Fototeca della Biblioteca Baratta: 
 
 

 01_Mostra bovina. Allevatori in rassegna con il 
bestiame. Pubblico in osservazione. Mantova, Parco Te; 
Foto Sbarberi, 29 settembre 1957 (Mantova, Fototeca della 
Biblioteca Baratta, Archivio Fotografico Gazzetta di Mantova, 
AFGM_ser382bis.4_bovini-imm32.jpg) 

Uno scatto d'archivio che immortala un momento centrale della vita 
economica e sociale della Mantova degli anni '50: la mostra bovina a Parco 
Te. L'immagine mostra gli allevatori orgogliosi in posa accanto al loro miglior 
bestiame, circondati da un pubblico attento e curioso di esperti e cittadini. 

 
03_Villa Saviola. Azienda agricola “Recorlandi”. 
Contadino al lavoro. Stalla con vacche da latte, Interno; 
Foto Sbarberi, 30 novembre 1957 (Mantova, Fototeca della 
Biblioteca Baratta, Archivio Fotografico Gazzetta di Mantova, 
AFGM_ser456.2_imm72.jpg) 

Una fotografia che documenta il lavoro quotidiano nelle campagne 
mantovane dello scorso secolo. L'obiettivo cattura l'interno della stalla, con un 
contadino immortalato durante la mungitura e la cura delle vacche da latte. 
  



 

 
 

MUUUUSCELLANEA 
 

Tutti in forma con le yoga-mucche! 
di Klaus Puth 
Edizioni Clichy 2013 
In biblioteca lo trovi in: M700 a 1435 
 

Le simpatiche ruminanti di Klaus Puth si sono prefissate un obiettivo molto 
nobile: mostrare a noi umani stressati cosa significa sentirsi sani e in forma. Il 
libro è un manuale ironico ma tecnicamente accurato e rigoroso, ricco di 
posizioni, esercizi e ricette salutari. L’autore scardina lo stereotipo della 
mucca come animale "pesante" e goffo, che diventa invece un’atleta della 
flessibilità.  
 
 

Dieci modi nell'arte di considerare la vacca 
di Théodore Koenig   
All'Insegna del Pesce d'Oro 1972  
Lo trovi in biblioteca Teresiana 
 

Pregiata e rarissima edizione d'arte in formato ventiquattresimo (24mo), 
stampata in una tiratura esclusiva di soli 500 esemplari numerati. 
Il volume raccoglie un testo critico di Marcel Lecomte e sette splendide 
incisioni dell'artista Massimo Radicioni. Tradotto con cura da Carla Dangelo, 
questo saggio prezioso analizza l'iconografia storica e il valore concettuale 
del bovino all'interno delle arti visive del Novecento. 
 

Garland Hirschi’s Cows 
di Phillip Bimstein 
Starkland 2013 
Lo trovi su MediaLibrary (MLOL) 
 

Una sperimentazione sonora costruita attorno ai versi delle mucche: musica 
elettronica,registrazioni ambientali e una voce narrante in inglese che 
racconta il contesto delle registrazioni. L’effetto è curioso e in alcuni momenti 
davvero divertente, quasi surreale. Una proposta di ascolto diversa dal solito 
poichè le registrazioni effettuate tra il giorno e la notte creano atmosfere 
differenti e magiche. 

https://www.ibs.it/libri-vintage/autori/th%C3%A9odore-koenig
https://www.ibs.it/libri-vintage/editori/all%27insegna-del-pesce-d%27oro


 

 
 

FILM 

 
Mucche alla riscossa 
regia di Will Finn, John Sanford  
Buena vista home entertainment 2013 
In biblioteca lo trovi in: DVANI MUCCH 
 
Un film di animazione spassoso e divertente in cui tre mucche 

dai caratteri diametralmente opposti decidono di coalizzarsi per un'impresa 
disperata: salvare la fattoria della loro amata padrona dal pignoramento e 
dalle grinfie di Slim, un bandito specializzato nel furto di bestiame. Supportate 
da un cavallo e da uno sceriffo, le tre intrepide protagoniste si inventeranno i 
piani più assurdi e rocamboleschi pur di raggiungere il loro scopo. 
 

La fattoria degli animali 
regia di Joy Batchelor e John Halas 
Digitmovies 2021 
In biblioteca lo trovi in: DVANI FATTO 
 
Storico lungometraggio d'animazione basato sul celebre 

romanzo di George Orwell. La rivolta degli animali della fattoria contro il 
negligente fattore Jones, guidata dai due maiali, Palla di Neve e Napoleon, 
dà vita a una un'utopia democratica ed egualitaria che purtroppo, ben presto, 
diventa tirannia. 
 

La fattoria dei nostri sogni 
regia di John Chester 
CG entertainment 2018 
In biblioteca lo trovi in: DVDOC FATTO 
 
L'incredibile storia vera di John e Molly Chester, coppia in fuga 

dalla città per realizzare il sogno di una vita, quello di costruire dal nulla 
un’enorme fattoria seguendo i criteri della coltivazione biologica e di una 
completa sostenibilità ambientale. Tra mille difficoltà, momenti esaltanti e 
cocenti delusioni, i due protagonisti impareranno a comprendere i ritmi più 
profondi della natura, fino a riuscire nella loro formidabile impresa.  
 



 

 
 

Le mucche mi hanno cambiato la vita, condividendo con me 

un modo diverso di vivere nella natura incontaminata. 

Non si lamentano. 

Non manipolano il mondo. 

Cooperano. 

Provano sentimenti. 

Pensano in modo positivo e sono straordinariamente tolleranti. 

Hanno una serenità incredibile. 

E non dimentichiamo che hanno un cervello enorme. Ha più pieghe e 
circonvoluzioni di quelle di un cane, quasi quante quello umano. 

(Jeffrey Moussaieff Masson) 

© Fotografie tratte da: Divine bovine, toni meneguzzo photography 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


